Emlékezteto
Mudita Alapitvany kuratoriumi iilés, 2019. junius 18.

Jelen voltak: Farkas Pal, Dr. Pressing Lajos, Dr. Roddk Margit, Nagy Gabor, meghivottként
Molnar Viktor.

1. Farkas Pal: 2019. aprilis 3-an az Alapitvany bejegyzése megtortént, szdmlaja megnyilt,

adoszdmanak megéllapitdsa folyamatban van. A résztvevOk sorra vették azokat a

teenddket, amiket a lehetd legrovidebb id6 alatt el kell végezni.

2. Pressing Lajos és Farkas Pal idépontot kér egy mieldbbi bemutatkozo latogatasra az
Emberi Eréforrdsok Minisztériuma Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatosdgan
(EMMI-SzGyF) Benedek Istvan Zsoltnal, illetve az egyhdzi és nemzetiségi kapcsolatokért
felelos helyettes allamtitkarnal, Fiirjes Zoltannal, Pressing Lajos hazai tartozkodéasa

fiiggvényében. Farkas Pal elétte megvizsgalja esetleges kapcsolatok meglétét.

3. Pressing Lajos kihangstlyozta, hogy barmilyen projektnél kulcskérdés a finanszirozas,
ezért a finanszirozasi lehetdségek keresésének adna prioritdst. Megfeleld finanszirozas
nélkiil minden akcidé gyors kimulasra van itélve, és a foloslegesen belefektetett munkéaban

még az elméleti vitakhoz és utkeresésekhez képest is sokkal tobb 1d6t pocsékolhatunk el.

Ez egy abszolut gyakorlati probléma, és amig erre nem talalunk megoldasokat, addig az
akciozas mellett szerinte van létjogosultsaga az egyiittgondolkodasnak, brainstormingnak,

a lehetdségek foltérképezésének.

4. A kuratorium az alapitd egyhdzak jelenlegi anyagi helyzetét figyelembe véve iddsek
otthona megalapitdsat és miikodtetését csak hosszabb tavon tartja elképzelhetdnek,

azonban lehetdséget lat fokozatos megkozelitésre egy idések egészségmegdrzését segitd

crer

segitségnynjtas és otthonapolasi tevékenység fokozatos elinditasaval.

5. Az id8sck egészseégmegdrzd nappali klubjanak alkalmas helyiseg bérlesi lehetéségeit F.P.
a kovetkezd honapban megvizsgalja a IX. keriileti Onkorményzatnal, beleértve a helyiség

bérlés ¢és tlizemeltetés koltségeit, illetve a célnak megfeleld aprobb atalakitdsok
lehetdségeit és koltségeit, esetleges céltamogatds lehetdségét. A Fdiskola tanitoit és
hallgatéit, a TKBE tamogatdit a levelezdlistan felkéri iddsebb embereknek alkalmas és
segitd programok megtartdsira, felméri a redlis program-kindlat lehetdségeit és a
hasznalati igényt. Ekézben a munkacsoport (Molnar Viktor) is felméri egy ilyen
létesitmény hasznalatanak igényét, illetve a program-kinalati lehetdségeket a Buddhista

Misszi6 részérdl. Ehhez felhasznaljak a korabbi kérddives felmérés eredményeit.

Roddk Margit megjegyzése: amennyiben egy ilyen, nem bentlakdsos intézmény
mikodtetésérél lenne szo, annak a vonzaskorzete arra a keriiletre, vagy kornyékre
vonatkozik. Oda rendszeresen mds keriiletekben, vagy vidéken lakdk, klubtagok nem

mennek el.

Ugyanakkor nagyon jo lenne egy kozponti hely, ahol egy raktarban mar lehetne gytijteni
olyan dolgokat, amik a késobbi felhasznalast célozzak (takarok, papucsok, hiitdszekrény

stb.). Lehetne tehat adoméanyokat fogadni.
Nagy Gabor kihangsulyozta, hogy nem csak a nappali ellatdsnak kell megfelelé helyszin,

hanem az 0Osszes szocidlis ellatasnak sziikséges egy kozponti székhely, lehetdleg a

fenntart6 tulajdonaban, mivel a bérlés komoly tobbletkdltséget jelent.



6. A hazi segitségnyujtas, az egyhazak tagjainak bevondsaval, valésziniileg az igénylok

szamdnak ¢és elesettségének felmérése, illetve a segitok toborzdsa és felajanlott
idokeretének egyeztetése utan megkezdhetd, hiszen, ha nincsen benne egészségligyi
tevékenység, akkor karitativ munkaként végezhetd, ehhez azonban nincsen tdmogatas. Az
igény felméréshez
F. P. egy korlevelet készit és juttat el az egyhazak tagjaihoz. Ahhoz, hogy ez valddi
otthoni apolassa fejlodhessen, a segitoknek mar megfeleld apoloi szakképzettséggel kell
rendelkezniiik.
N. G.: az otthon apolas normativaja szakképzett apold esetén maximum 7 {0, nyolcoras
munkarendben. Az 4llami normativa a bért fedezi, az egyhazi fenntartok
bérkompenzaciora jogosultak, amit a Kincstdron keresztiill lehet megigényelni. A
normativa az ellatottak létszamatdl fiigg és kb. napi hét ellatott gondozisa fedezi a
dolgozo6 alapbérét. F. P.: Tarsadalmi segitd esetén nincs normativa.

7. A kuratérium igyekszik eldzetes informaciokat szerezni Vadzsramald ,,sokszinti otthon”
elképzelése megvaldsitdsanak esélyeirdl és lehetdségeirdl. Ebben az esetben a leendd
oregek otthondban iddsek és fiatalok, egészségesek és apoldsra szorulok, buddhistak és
nem buddhistdk élhetnének egyiitt sokszinli ,.csaladi” kozosséget alkotva, melyet a
kozosséget alkotd alapelv kotne 0Ossze: egyenrangu felek Onkéntes ¢és kolcsonds
segitségnyujtasa.

8. Technikailag az otthon székhelyének megfeleld kritériumokkal kell rendelkeznie,

beleértve a felszerelést ¢és a személyzetet is. Jelenleg Otven fonél kisebb raszoruld
kozosség esetén allami tamogatds nem igényelhetd. A milkddtetést az alapitvanyt alapitd
két kozosség konzorciumi rendszerben kozosen biztosithatja, de fenntartd csak egyikiik
lehet, ebben meg kell allapodniuk az alapitoknak. A megvaldsitashoz a tokét az egyhédzak
szerény lehetOségei miatt eleinte jorészt a szolgaltatast igénybe vevok befizetései
fedezhetik. Roddk Margit informdacidi szerint 5-10 milli6 Ft kozotti egyszeri
célbefizetéssel és havi 100-300 ezer Ft kozotti rendszeres befizetésekkel érhetdk el a
megfeleléen miikodé szinvonalas otthonok (apartmanok). Havi befizetések esetén
maximalisan a nyugdij 80 szazalé¢ka vehetd igénybe. A célbefizetések altalaban a lakasok
eladdsabol szdrmaznak. Nagy Gébor szerint altaldban két vagy tobb fével szamolnak
szobanként, az egyszemélyes szoba koltsége majdnem dupléja ennek.
Rodak Margit javaslata szerint altalanosan 0nall6 szobaban kellene gondolkozni,
tobbagyas elhelyezést csak oOnkéntes alapon tud elképzelni. Egy szerzetesnek is van
cellaja. Tovabba a Kozosségeknek képeseknek kéne lenniiik arra, hogy néhény raszorulo,
de elégséges pénzzel nem rendelkezd tagjuk koltségeit kipotoljak, ehhez forrasokat kell
keresni. Azaz azt is vigyiikk el magunkkal (korldtozott szdmban), aki ezt nem tudja
megfizetni.

9. F. P. két héten beliil szoréanyagot készit az alapitvany muikodésének megkezdésérol,
egyes programokba bekapcsolodds, azok anyagi tdmogatisa lehetdségeirdl. A
szordanyagot kikiildés elott kurator-tarsaival véleményezteti. Szerencsés lenne mieldbb
egy honlap elkészitése is, ehhez — elsdsorban a technikai részhez — kéne személyi javaslat.
Ez lenne alkalmas a tagsag és a nyilvanossag tajékoztatasara, kiegészitve az alapito
egyhazak vezetdéi részére nagyobb hordereji iigyek esetében adott kiegészitd
tajékoztatassal. Nem javaslom a kuratoriumi iilések nyilvanossa tételét, a hatarozatok
megjelentetését tudom elképzelni, amikhez barki hozzaszolhat. Propaganda koncepcid
kidolgozasara szintén jo lenne szakértot talalni, lehetdleg kdzosségeinken beliil.



10. A kuratorok felkérik és megbizzdk A Tan Kapuja jogaszat, Barta Pétert, aki korabban is
részt vett segitdként a munkaban, hogy a jogszabalyi valtozasokrdl készitsen rovid
Osszefoglalot, mert Nagy Gabor meglatasa szerint, ha nem sikeriil gyorsan kovetniink e
valtozéasokat, akkor — bar jelenleg vannak tamogatési lehetéségek a rendszerben — azt nem
sikertil igénybe venniink.

11. Az Alapitvany lépéseket tesz hospice képzés vagy tovabbképzés meginditasara, ehhez
igyekszik elérni a legalkalmasabb személyeket (eddig Jakab Kati és Siposs Zoltan, illetve
a Karuna-csoport és Hoyer Maria neve meriilt fol), illetve felmérni, kik vennének részt
rajta. Az oregek otthona szempontjabol a képzés kézenfekvd, de aktualitast ad neki egy
korabbi specialis felkérés is, amit érdemes lenne komolyan venniink. A Heim Pal
Gyermekkorhdz részérdl még a télen kaptunk megkeresést gyermek-hospice esetenkénti
végzésére, illetve rendelkezésre allasra az UllSi uti és Madarasz utcai kérhazakban. A
kérést Gyulai-Kelen Andrea tovabbitotta, E-mail cime: minosegiligy@heimpalkorhaz.hu A
specialis kérésnek megfelelni nem konnyii, de igen szép feladat lenne egy alkalmas
kozosség Osszedllitasa.

12. Molnar Viktor javaslatara felvetddott szerz6déskotés megfeleld temetkezési intézettel is
(Adytum Krematorium) azért, hogy adott esetben elhunyt tarsainknak buddhista temetési
szertartast tudjunk biztositani. A Tan Kapuja részérdl altaldban Cser Zoltan, az AMM
részérdl Pressing Lajos kereshetd meg ez ligyben.

13. R. M. felvetette, hogy az Alapitvany mieldbb dolgozza ki Szervezeti és Muikodési
Szabalyzatat, a Kuratérium Ugyrendjét és Munkatervét. A munka elvégzéséhez javasolja
Dr. Barta Péter felkérését, és Farkas Pal bevonasat, valamint a kurator-tarsak folkérését
véleményezésre.

Hatarido javaslat az els6 verzio: 2019. augusztus 15.

14. Ismételten felvetddott néhany napos kozosségi egyiittlét szervezése a Manfai Elvonulasi
Kozpontban. Szabad idépontok: 2019.09.07-08., 21-22., 10.05-06., 12-13., 19-20.
R. M.: a nyugdijasok, iddsek specialis célcsoport. Legtobbszor egyediil élnek, horkolnak,
nem szivesen veszik ki a fogsorukat masok elétt, nem szivesen mosakodnak mésok eldtt
mitéti hegeikkel, betétet hasznalnak, stb. Ehhez megfeleld feltételek sziikségesek. Mivel
az otthon projekt megvaldsitasa nem a kozeljovoben torténik, mas célt kellene talalni az
Osszejovetelnek. Lehetne pl.: elvonulés, gyakorlas, tréning.

15. F. P. ligyrendi javaslata, hogy az elhangzottakb6l semmi se maradhasson ki:

e clére meghirdetjiik a megtargyaland6 témakat, amit még az Osszejovetel eldtt ki
lehet egésziteni,

e az Osszejovetelen megtargyaljuk azokat, és ha dontést hozunk, azt azonnal
rogzitjiik, feleldsokkel, hataridével,

e hanem hozunk dontést, elhatarozzuk, mikor targyaljuk tovabb.

e Ha plusz szakért6t akarunk valamilyen témahoz hivni, és ebben megallapodunk,
azt is rogzitjiik. [gy nem maradnak ki senki észrevételei és javaslatai sem.

Budapest, 2019. junius 25.
Lejegyezte: Farkas Pal és Dr. Rodak Margit
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